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¢Qué es el bienestar de los empleados? ¢{Y qué no lo es?

Identificar las nuevas tendencias en la gestion de las personas para el 2022 (talento, soft skills,
estrés, etc.).

Diferentes formas para trabajar el bienestar de los empleados (consultoria, formacion, coaching,
team buildings, etc.).

Identificar los beneficios de implementar politicas de bienestar organizacional para empleados y
empresa.

Demostraciéon con numeros (estadisticas y cuenta de resultados).

ARMENIA BARRADAS

Coach y Consultora en Bienestar y Cultura. Licenciada en Economicas y especialista en
Corporate Finance. Mas de 12 afnos de experiencia en entornos multinacionales. Coach
Personal y Ejecutivo nivel Excellent; Chief Happines Officer, Embajadora en Salario Emocional
por el Emotional Paycheck Institute of Canada; Especialista en Cultura Organizacional por el
Barret Values Institute

YOLANDA SORIANO

Consultora para el Bienestar Laboral e Inteligencia Emocional. Diplomada en Ciencias
Empresariales; Master en Prevencion de Riesgos Laborales; Coach personal y Ejecutivo nivel
Excellent; Experto Universitario en Inteligencia Emocional; Coach Infantojuvenil y Familiar;
Chief Happiness Officer; Mindfulness MBSR para la reduccion de estrés; Curso de Oratoria
Profesional; Formador de formadores. Mas de 20 anos de experiencia en Direccion Financiera
y RRHH en Pymes de diferentes sectores profesionales.

ABRIL QUIERO ASISTIR
09:30 - 10:30 HORAS o
Sala Enactio/ Camara de Comercio de Castelldn El aforo es limitado y se estableceran las

medidas de seguridad y prevencion Covid-19

Enactio- Club de Negocios Av Hermanos Bou, 79 Tel 964 35 65 00 .
Castell6 info@enactio.com www.enactio.com

Céamara de Comercio de Castellén



https://www.camaracs.es/formulario-inscripcion-desayuno-gestion-personas/

